
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

みて！みて！これがわたしのお気に入り 

日 時  

場 所   

対 象   

定 員   

持ち物   

申 込  

 

ワークショップの内容 

1枚の紙に、色とりどりの紙を切って貼り、 

お気に入りの場面を自由に表現し作品を作ります 

絵本の読み聞かせ 

永山
ながやま

 涼子
りょうこ

 

ＥＱ絵本講師®、アドラー心理学コーチ。 

絵本との出会いで子どもも大人も心が豊かになるよう

に、パン屋、カフェ、音楽会、オンラインでの読み聞か

せや、絵本講座を開催している。都城市在住。 

宮崎県カラぺハリエ公認オーガナイザー。 

ワークショップ講師やこどもまんなか応援サポーターと

して、都城市を中心に宮崎県各地でカラぺハリエ活動

を行う。福岡県出身、二児の母。 

カラぺハリエ講師 

橋口
はしぐち

 亜里紗
あ り さ

 

三股町立図書館 こどもの読書週間２０２５ 

絵本の読み聞かせとカラぺハリエを楽しもう！ 

お気に入りの絵本の場面をカラぺハリエでつくってみよう 

 

カラぺハリエとは？ 
 

白い紙に絵の具などで色や模様をつけた「カラぺ」をつかって貼り絵をする活動 

＜作品例＞ 


